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Vegetarische Röllchen
gefüllt mit Frischkäse 

Helle Soße
 

Basmati-Reis
aromatisch-duftender Reis 

Tomaten-Suppentopf
mit Reis und Rindfleischklößchen 

Mehrkornbrötchen
Mehrkornkrüstchen mit verschiedenen Saaten 
bestreut, fertig gebacken. 
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Fruchtige Tomatensoße
verfeinert mit Kräutern 

Gemüseschnitzel
vorgebacken, mit Karotten, Blumenkohl, Erbsen, 
Mais und Kartoffeln 

Kräuterkartoffeln
knusprig gebackene Kartoffelstücke, herzhaft 
gewürzt 

Fischnuggets
Alaska-Seelachsstücke paniert und vorgebacken 

Rahmspinat
 

Kräuterkartoffeln
knusprig gebackene Kartoffelstücke, herzhaft 
gewürzt 
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Vegetarischer Nudeleintopf
mit Karotten und Broccoli 

Hühnerfrikassee
in feiner Soße, mit Karotten und Erbsen 

Langkornreis
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BIO Ravioli*
mit Gemüsefüllung, in fruchtiger Tomatensoße 

Kartoffelpuffer
Reibekuchen 

Apfelmus
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